UCHWALA NR XX1/417/2016
RADY MIASTA KIELCE

z dnia 18 lutego 2016 1.

w sprawie przyjecia ,,Programu ochrony mieszkancow Kielc przed zatruciami tlenkiem
wegla - STOP DLA CZADU”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1515Y), art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1445?) art. 17 ust. 2 pkt 4,
art. 19 pkt 16 iart. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst
jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 163%) uchwala sie co nastepuje:

§1.
Przyjmuje si¢ ,,Program ochrony mieszkancow Kielc przed zatruciami tlenkiem wegla -
STOP DLA CZADU”, zwany dalej Programem, w brzmieniu okreslonym w zalaczniku nr

1 do niniejszej uchwatly.

§ 2.

Finansowanie Programu odbywac si¢ bedzie w catosci ze srodkow wlasnych Miasta Kielce.

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kielce.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miasta

Dariusz Kozak

D zmiany tekstu jednolitego niniejszej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2015 r. poz. 1890

2 zmiany tekstu jednolitego niniejszej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2015 r. poz. 1890

3 zmiany tekstu jednolitego niniejszej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2015 r. poz. 693, 1045, 1240, 1310,
1359, 16071 1616, 1830, 1893
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Program ochrony mieszkancow Kielc
przed zatruciami tlenkiem wegla

STOP DLA CZADU

KIELCE, luty 2016 r.
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1 Cele ,,Programu ochrony mieszkancow Kielc przed zatruciami tlenkiem wegla STOP DLA
CZADU”.

2  Zagrozenie zatruciem tlenkiem wegla.

2.1. Czym jest tlenek wegla i jak powstaje.
2.2, Kto narazony jest na dziatanie tlenku wegla.

2.3. Urzadzenia emitujace tlenek wegla.

24, Objawy zatruciem tlenkiem wegla.

2.5. Jak pomoc przy zatruciu tlenkiem wegla?.

2.6. Jak zapobiegac zatruciom tlenkiem wegla.

3 Adresaci Programu.

Realizacja Programu.

Sposéb finansowania Programu.

Procedura zaméwienia.

Sposob dystrybucji czujnikow tlenku wegla.
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5
6  Koszty realizacji Programu.
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8
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Materiaty zrédtowe.
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1 Cele ,Programu_ochrony mieszkancow Kielc przed zatruciami _tlenkiem wegla STOP DLA
CZADU”.

Kazdego roku z powodu zatrucia tlenkiem wegla, ginie w Polsce kilkadziesigt osob, a kilka tysiecy

jest hospitalizowanych. Bardzo czesto jest to wynikiem braku wiedzy i niewtasciwej eksploatacii
znajdujacych sie w mieszkaniach i domach urzadzen i instalacji grzewczych.

Problem wzrasta szczegdinie w okresie jesienno-zimowym, chociaz przypadki zatru¢ tlenkiem
wegla majg miejsce rowniez w ciggu catego roku.

Tlenek wegla (CO), potocznie zwany czadem, jest bezbarwnym i bezwonnym (dlatego
niewyczuwalnym przez cztowieka) silnie trujgcym gazem, nieco lzejszym od powietrza. Powstaje w
wyniku niepetnego spalania (przy niedostatecznym doptywie tlenu) takich paliw jak wegiel, drewno, gaz,
benzyna itp. Zagrozeniem jest nie tylko brak doptywu powietrza, ale tez nieprawidtowy odptyw spalin.
Grozne sg zapchane lub nieszczelne przewody kominowe oraz uszkodzone potaczenia miedzy
kominami i piecami. Szczelnie pozamykane okna (czasami jeszcze dodatkowo uszczelnione),
pozaklejane kratki wentylacyjne, brak otworéw wentylacyjnych w drzwiach fazienkowych, jak rowniez
brak regularnych kontroli drozno$ci przewodow wentylacyjnych i kominowych.

Potencjalne Zrédta tlenku wegla (czadu) w pomieszczeniach mieszkalnych to: gazowe
podgrzewacze wody, piece weglowe, gazowe lub olejowe i kuchnie gazowe, kominki, gazowe lub
naftowe ogrzewacze pomieszczen, piece kaflowe oraz kuchnie gazowe lub weglowe.

Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym dla
czlowieka. Dostaje sie do organizmu przez uktad oddechowy, a nastepnie jest wchtaniany do
krwioobiegu. W uktadzie oddechowym czlowieka tlenek wegla wigze sie z hemoglobing 210 razy
szybciej niz tlen, blokujac doptyw tlenu do organizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia i
zycia cztowieka. Uniemozliwia prawidtowe rozprowadzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia
mozgu oraz innych narzadow Nastepstwem ostrego zatrucia moze byC nieodwracalne uszkodzenie
o$rodkowego uktadu nerwowego, niewydolno$¢ wiencowa i zawat albo nawet $mierc.

Podstawowym celem ,Programu ochrony mieszkancow Kielc przed zatruciami tlenkiem wegla
STOP DLA CZADU” dalej zwanym Programem jest wsparcie mieszkancoéw poprzez zakup oraz

instalacje czujnikéw tlenku wegla.
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2 Zagrozenie zatruciem tlenkiem wegla.

2.1. Czym jest tlenek wegla i jak powstaje.

Tlenek wegla, potocznie zwany czadem, jest gazem silnie trujgcym, bezbarwnym i bezwonnym,
nieco Izejszym od powietrza, co powoduije, ze tatwo sie z nim miesza i w nim rozprzestrzenia. Powstaje
w wyniku niepetnego spalania wielu paliw, m.in.: drewna, oleju, gazu, benzyny, nafty, propanu, wegla,
ropy, spowodowanego brakiem odpowiedniej ilosci tlenu, niezbednej do zupetnego spalania. Moze to
wynika¢ z braku doptywu Swiezego (zewnetrznego) powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje
spalanie albo z powodu zanieczyszczenia, zuzycia lub ztej regulacji palnika gazowego, a takze
przedwczesnego zamkniecia paleniska pieca lub kuchni. Jest to szczeg6inie grozne w mieszkaniach, w
ktorych okna sg szczelnie zamkniete lub uszczelnione na zime, a wentylacja jest wadliwa, badz wcale
nie dziata. Czad moze powstaC takze w czasie pozaru. Brak sygnatow, ktdre alarmowatyby ludzi o
obecnosci tlenku wegla stanowi istotny czynnik, ktory przyczynia sie do zatrucia tg substancja.
Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym dla
cztowieka. Dostaje si¢ do organizmu przez uktad oddechowy, a nastepnie jest wchtaniany do
krwioobiegu. W uktadzie oddechowym cztowieka tlenek wegla wigze si¢ z hemoglobing 210 razy
szybciej niz tlen, blokujac doptyw tlenu do organizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia i
zycia cztowieka. Uniemozliwia prawidtowe rozprowadzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia
mbzgu oraz innych narzadéw. Nastepstwem ostrego zatrucia moze by¢ nieodwracalne uszkodzenie

o$rodkowego uktadu nerwowego, niewydolno$¢ wiencowa i zawat albo nawet $mierc.

2.2. Kto narazony jest na dziafanie tlenku wegla.

Na dziatanie tlenku wegla narazona jest kazda osoba przebywajgca w $rodowisku nim skazonym.
Efekty dziatania czadu, przy takim samym stezeniu, moga by¢ jednak rézne dla réznych oséb.
Do grupy najwiekszego ryzyka naleza;

> noworodki i niemowleta (obok normalnej hemoglobiny wystepuje u nich hemoglobina ptodowa,
ktora wigze dwukrotnie wiecej tlenku wegla, niz zwykta hemoglobina),
dzieci,

kobiety ciezarne,

YV V V

osoby w podesztym wieku,

» 0soby z wadami serca oraz chorobami uktadu oddechowego.
Ciezszym zatruciom ulegajq takze osoby wykonujace prace zwigzane z duzym wysitkiem fizycznym.
Pracownicy fizyczni znacznie szybciej niz podczas odpoczynku, ze wzgledu na zwigkszong czestos¢ i

gteboko$¢ oddechu, pochtaniajg dawki trujace, a nawet Smiertelne.
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2.3. Urzadzenia emitujace tlenek wegla.

Generalnie wszystkie urzadzenia, ktére w trakcie swojej pracy spalajg paliwo, mogq by¢ zrodtem

tlenku wegla. Najczesciej sg to:

» piecyki fazienkowe,

kominki,

YV V.V V V V V V

piece gazowe,

piece opalane drewnem, weglem lub olejem opatowym,

gazowe i naftowe ogrzewacze pomieszczen,

piece kaflowe,

kuchnie gazowe i weglowe,

urzadzenia spalinowe (np. agregaty pradotworcze),

silniki pojazdow.

2.4. Objawy zatruciem tlenkiem wegla.

Whptlyw stezenia tlenku wegla (czadu) w powietrzu na organizm cztowieka wg Centralnego Instytutu

Ochrony Pracy-Panstwowego Instytutu Badawczego (uwaga: dla CO 1% obj. = 10 000 ppm = 8 600

mg/md).
Stezenie Oznaki i objawy
~ 50 ppm brak objawéw
200 ppm lekki bdl glowy po czasie kilku godzin
400 ppm bél gtowy, mdtosci, wymioty, ostabienie mieéni, apatia po czasie 1-2 godzin
800 ppm zapa$c¢, utrata przytomno$ci po 2 godzinach
1600 ppm zapa$¢ w ciggu 20 minut, ryzyko zgonu po 2 godzinach
3400 ppm zapas$¢ w ciggu 5-20 minut, ryzyko zgonu po 30 minutach
7000 ppm zapas¢ po 1-2 minutach, ryzyko zgonu po 10-15 minutach
Pow. 10 000 ppm ZGON po czasie 1-3 minut !

2.5. Jak poméc przy zatruciu tlenkiem wegla.

» nalezy natychmiast zapewni¢ doptyw Swiezego, czystego powietrza,

> jak najszybciej wynie$¢ osobe poszkodowang w bezpieczne miejsce, na Swieze powietrze,

» rozluzni¢ poszkodowanemu ubranie — rozpig¢ pasek, guziki, ale nie rozbiera¢ go, gdyz nie

mozna doprowadzi¢ do jego przemarzniecia,
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» wezwac stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe — 999, straz pozarna — 998 lub 112); jesli po
wyniesieniu na swieze powietrze zaczadzony nie oddycha, nalezy niezwtocznie przystapi¢ do

wykonania sztucznego oddychania i masazu serca.

2.6. Jak zapobiegac zatruciom tlenkiem wegla.

» Aby zapewni¢ bezpieczenstwo domownikom, nalezy zainstalowac¢ detektory tlenku wegla przy
urzadzeniach wytwarzajgcych spaliny. Detektory czadu sygnalizujg obecno$¢ tlenku wegla
jeszcze przed pojawieniem sie pierwszych objawow zatrucia: urzadzenie szybciej uruchomi
alarm, jesli stezenie tlenku wegla bedzie wyzsze.

» Przeprowadza¢ kontrole techniczne, w tym sprawdzanie szczelnosci przewodéw kominowych,
ich systematyczne czyszczenie oraz sprawdzanie wystepowania dostatecznego ciggu
powietrza. Przy uzywaniu wegla i drewna nalezy to robi¢ nie rzadziej niz raz na 3 miesigce,
natomiast gazu ziemnego czy oleju opatowego — nie rzadziej, niz raz na pdt roku. Zarzadca
budynku lub wtasciciel ma obowigzek m.in. przegladu instalacji wentylacyjnej nie rzadziej niz
raz w roku.

> UzytkowaC sprawne techniczne urzadzenia, w ktérych odbywa sie proces spalania, zgodnie z
instrukcjg producenta, kontrolowa¢ stan techniczny urzadzen grzewczych.

» Stosowaé urzadzenia posiadajace stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia do
obrotu, w sytuacjach watpliwych nalezy zada¢ okazania wystawionej przez producenta lub
importera urzadzenia tzw. deklaracji zgodnosci, tj. dokumentu zawierajacego informacje o
specyfikacji technicznej oraz przeznaczeniu i zakresie stosowania danego urzadzenia

» W przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawno$¢ dziatania wentylacji, poniewaz
nowe okna sg najczesciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczesniej stosowanych w
budynku i mogg pogarsza¢ wentylacje.

» Systematycznie sprawdza¢ ciag powietrza, np. poprzez przyktadanie kartki papieru do otworu
badz kratki wentylacyjnej, jesli nic nie zakitéca wentylacji, kartka powinna przywrze¢ do ww.
otworu lub kratki.

> Czesto wietrzy¢ pomieszczenia, w ktorych odbywa sie proces spalania (kuchnie, fazienki
wyposazone w termy gazowe).

> Nie bagatelizowa¢ objawéw: duszno$ci, bolow i zawrotdw glowy, nudnosci, wymiotow,
oszotomienia, ostabienia, przyspieszenia czynnosci serca i oddychania, gdyz moggq by¢
sygnatem, Zze ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢

pomieszczenie, w ktdrym sie znajdujemy i zasiegna¢ porady lekarskiej.
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3 Adresaci Programu.

Czujniki bedq zamontowane w budynkach/lokalach mieszkalnych, w ktérych uzywane sgq
urzadzenia grzewcze z otwartg komorg spalania, ktére w wyniku nieprawidtowej pracy mogg by¢
przyczyna zatrucia tlenkiem wegla.

Udziat w Programie jest dobrowolny.

4 Realizacja Programu.

Zakup czujnikéw tlenku wegla zrealizowany zostanie w 2016 r. Szczegdtowe zasady realizacji

Programu ustalone zostang zarzadzeniem Prezydenta Miasta Kielce.

5 Sposéb finansowania Programu.

Finansowanie ,,Programu ochrony mieszkarcow Kielc przed zatruciami tlenkiem wegla STOP DLA

CZADU” odbywac sie bedzie w cato$ci ze Srodkéw wtasnych Miasta Kielce.

6 Koszty realizacji Programu.

Przewidywany koszt zakupu jednego czujnika wyniesie ok. 50 zt brutto, co przy szacunkowe;j iloSci
17 tysiecy budynkdéw/lokali mieszkalnych, ktérych dotyczy¢ bedzie Program daje przewidywany koszt

catkowity realizacji w kwocie ok. 880 tys. zt.

7 Procedura zamoéwienia.

Zakup czujnikow tlenku wegla w ramach realizacji ,Programu ochrony mieszkarncow Kielc przed
zatruciami tlenkiem wegla STOP DLA CZADU” bedzie realizowany zgodnie z ustawg z dnia 29 stycznia
2004 r. Prawo zamdwien publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 2164).

8 Sposadb dystrybucji czujnikow tlenku wegla.

Realizacja ,Programu ochrony mieszkaricow Kielc przed zatruciami tlenkiem wegla STOP DLA
CZADU” bedzie prowadzona przy wspotpracy z Miejskim Zarzadem Budynkdéw, Miejskim Osrodkiem
Pomocy Rodzinie, spotdzielniami mieszkaniowymi i Komendg Miejskg Panstwowej Strazy Pozamej w
Kielcach.

Czujniki tlenku wegla bedg rozprowadzane, instalowane i uruchomiane przez straznikéw Strazy

Miejskiej w Kielcach.
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9 Materialy zrodiowe.

1) Komenda Gtéwna Panstwowej Stazy Pozarnej — Kampania spoteczno-edukacyjna ,Nie dla

czadu!”

Id: BOEASBBC-4B44-456B-A015-B1832242B1B0. Przyjety Strona 9



Uzasadnienie
Prezydenta Miasta Kielce
do projektu Uchwaly Rady Miasta Kielce

w sprawie przyjecia ,, Programu ochrony mieszkancow Kielc przed zatruciami
tlenkiem wegla — STOP DLA CZADU ,,

W celu zabezpieczenia bezpieczenstwa mieszkancom miasta Kielce przed
zatruciem tlenkiem wegla opracowany zostat program ostonowy ,,Program ochrony
mieszkancow Kielc przed zatruciami tlenkiem wegla — STOP DLA CZADU ,,

Wobec powyzszego zachodzi koniecznos¢ podjgcia niniejszej uchwatly.
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