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 WPROWADZENIE

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przedstawia sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2012. Uchwalony przez Radę Miasta w 2011 roku program został zrealizowany, a efekty tego przedstawione są 
w niniejszym sprawozdaniu. Do najważniejszych długoterminowych elementów programu należało dalsze rozbudowywanie profilaktyki selektywnej kierowanej do wysoko zagrożonej młodzieży oraz młodych dorosłych, którzy wychowywali się 
w rodzinach z problemem alkoholowym. Kontynuowana była współpraca z pedagogami niemieckimi przez Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji w zakresie pomocy zagrożonym rodzinom i zagrożonej młodzieży.

W oparciu o diagnozę zagrożeń wśród młodzieży Komisja kontynuowała starania celem rozbudowania oferty pomocowej dla zagrożonych nieprzystosowaniem i uzależnieniami młodych ludzi. Dobrze układała się współpraca w zakresie profilaktyki z merytorycznymi Wydziałami Urzędu Miasta Kielce oraz różnymi instytucjami miejskimi czy stowarzyszeniami i organizacjami pozarządowymi. Na terenie miasta                     w 2012 roku funkcjonowały 22 świetlice i kluby młodzieżowe, a profilaktyka uniwersalna prowadzona była we wszystkich szkołach. System przeciwdziałania przemocy w rodzinie stworzony przez MOPR jest wyjątkowy na terenie całego kraju.                   W ub. roku nadal dynamicznie się rozwijał. 

Dostępność do terapii odwykowej zarówno dla osób uzależnionych od alkoholu (trzy ośrodki na terenie miasta) jak i narkotyków (dwa ośrodki) jest w pełni zapewniona. Ilość wniosków napływających do GKRPA dotyczących przymusu leczenia ustabilizowała się. Komisja w 2012 roku wszczęła 557 nowych postępowań dotyczących przymusu leczenia odwykowego. Blisko 60% osób z tej liczby podejmuje współpracę
z Komisją oraz różnorodne formy terapii. Zdaniem Komisji istnieje potrzeba utworzenia na terenie miasta 15 łóżkowego oddziału detoksykacyjnego. Dzięki temu system pomocy osobom uzależnionym i ich rodzinom zostanie wzbogacony o bardzo ważny element. 

W ubiegłym roku minęło 12 lat od utworzenia przez Radę Miasta Kielce Świętokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji. Ośrodek ten przez te lata dynamicznie się rozwinął. Realizuje on na terenie miasta trzy podstawowe zadania: 

· Profilaktyka, terapia i socjoterapia zagrożonej młodzieży, 

· interwencja kryzysowa, 

· oraz pomoc psychologiczna i psychoterapia, w tym terapia rodzin. 

Usługi są bezpłatne, w 2012 roku udzielone zostały one blisko  2 000 osobom. Cały zespół pracowniczy szkoli się w zakresie różnorodnych form profilaktyki, terapii uzależnień, terapii rodzin i psychoterapii. W 2012 roku 1 osoba uzyskała certyfikat psychoterapeuty Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Ponadto sześcioro kolejnych pracowników Centrum rozpoczęło szkolenie w zakresie terapii rodzinnej.  
              Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zarekomendowała rozpoczęcie szkolenia w zakresie terapii rodzin dla pracowników różnorodnych instytucji pomocowych z terenu miasta Kielc. Szkolenie takie zostało uruchomione                           w porozumieniu z Krakowską Fundacją Rozwoju Psychoterapii im. Profesor Marii Orwid. Objęto tym szkoleniem 31 osób pracujących w MOPR, ŚCPiE, ośrodkach odwykowych, Caritas i innych instytucjach. Szkolenie będzie trwało 2,5 roku i pozwoli poszerzyć ofertę  w zakresie terapii rodzin na terenie miasta Kielce.

Szczegółowe analizy działalności GKRPA we współpracy z innymi instytucjami miejskimi oraz organizacjami pozarządowymi w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii przedstawione zostały poniżej. Zachęcamy do zapoznania się z nimi. 

I. ZAJĘCIA PROFILAKTYCZNE

1. Zajęcia profilaktyczne skierowane do dzieci i młodzieży 

W roku 2012 w 53 kieleckich szkołach podstawowych i ponadpodstawowych oraz w 1 placówce oświatowej prowadzono 24 różnorodne programy z zakresu profilaktyki antyalkoholowej,                                         antynarkotykowej i antyprzemocowej. W realizacji zajęć profilaktycznych uczestniczyło 8 304 uczniów. Zajęcia prowadzili odpowiednio przeszkoleni pedagodzy, nauczyciele, psycholodzy i psychoprofilaktycy. 

Lista realizowanych programów profilaktycznych : 

„Korekta”, „Debata”,  „Spójrz inaczej”, „Żyję bez ryzyka”, „Spójrz inaczej na agresję”, „Veto wobec 
przemocy”  „Zatrzymać przemoc”,  „Cukierki”,  „Veto wobec alkoholu”, „Parpusiaki. Kurs radzenia sobie  
z trudnymi sytuacjami”, „Trening Zastępowania Agresji”, „Jak radzić sobie ze złością. Elementy programu profilaktycznego Trening Zastępowania Agresji”, ”Start”,  „Znajdź właściwe rozwiązanie”, „Życie i Miłość”, „Alkohol – nie dla nas”, „Veto wobec narkotyków”, „Odkryj prawdę o narkotykach”, „Czy marihuana jest ok.?”, „Myślę nie – mówię nie”, „Dziękuję, nie palę”, „Niepotrzebne ryzyko”,„NOE”, „Drugi Elementarz, czyli program siedmiu kroków”.

(Patrz Aneks Nr 1:lista szkół, placówek oświatowych, w których realizowano programy). 

2. Zajęcia sportowo - rekreacyjne

Zajęcia sportowo – rekreacyjne realizowano w 26 szkołach  na terenie miasta Kielce.  W zajęciach brało udział  1 694  uczniów, listy objęły 10 915 osób na wszystkich zajęciach. Prowadzili je nauczyciele wychowania fizycznego i trenerzy sportowi z odpowiednim przygotowaniem pedagogicznym. Były one częścią ogólnego programu profilaktyki szkolnej.

(Patrz Aneks Nr 2: lista szkół, w których realizowano zajęcia sportowe). 

3. Zajęcia świetlicowo – profilaktyczne:

W Świetlicach Środowiskowych „4 Kąty”  ul. 1-go Maja 196, ul. Paderewskiego 20 i ul. Konopnickiej 5 prowadzono dodatkowe zajęcia profilaktyczno – wychowawcze i korekcyjno – wyrównawcze oraz ogólnorozwojowe, w ramach działalności świetlic socjoterapeutycznych i/lub środowiskowych. Listy objęły  253 osoby na wszystkich zajęciach.
Łącznie w zajęciach profilaktycznych, w tym sportowo rekreacyjnych, wzięło udział 10 251 dzieci                               i młodzieży.
II. ORGANIZACJA ZIMOWEGO WYPOCZYNKU

DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
1. Organizacja ferii zimowych o charakterze profilaktycznym dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych, wskazanych przez pedagoga środowiskowego, w schronisku młodzieżowym                               w Chęcinach   - uczestniczyło 26 osób;

2. Organizacje pozarządowe były aktywnymi realizatorami różnorodnych form wypoczynku. Ogółem 13 stowarzyszeń i innych organizacji uczestniczyło w zorganizowaniu profilaktycznych ferii zimowych dla 426 dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych.

(Patrz Aneks Nr 3: wykaz organizacji pozarządowych organizujących zimowych wypoczynek). 
III. ORGANIZACJA LETNIEGO WYPOCZYNKU

DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
1. Organizacja kolonii profilaktyczno - wypoczynkowych dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych, wskazanych przez pedagogów środowiskowych, w  Międzybrodziu Żywieckim (01.07.2012 r. do 10.07.2012r.) – uczestniczyło 28 osób;

2. Organizacje pozarządowe były aktywnymi realizatorami różnorodnych form wypoczynku. Ogółem 22 stowarzyszeń i innych organizacji uczestniczyło w zorganizowaniu profilaktycznych kolonii dla 807 dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych.

(Patrz Aneks Nr 4: wykaz organizacji pozarządowych organizujących letni wypoczynek). 
Łącznie w 2012 roku z zimowego i  letniego wypoczynku skorzystały 1 287 osób.    

IV. ZAJĘCIA PROFILAKTYCZNO – TERAPEUTYCZNE SKIEROWANE DO DOROSŁYCH OSÓB UZALEŻNIONYCH  I WSPÓŁUZALEŻNIONYCH

A) Pomoc terapeutyczno – edukacyjna dla osób uzależnionych od alkoholu i współuzależnionych realizowana przez pracowników następujących instytucji :

1. Ośrodka Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia ul. J. Nowaka Jeziorańskiego 65. 

Poprzez prowadzenie :    

· dwie grupy edukacyjno – motywacyjnej dla uzależnionych,   

· treningów asertywnych zachowań abstynenckich, 

· treningów umiejętności społecznych dla osób uzależnionych,

· treningów umiejętności społecznych dla współuzależnionych,   
· konsultacje dla członków rodzin osób nieletnich uzależnionych od alkoholu i środków psychoaktywnych,
· grupy wsparcia dla członków rodzin osób uzależnionych od alkoholu hazardu, 
· program profilaktyczno-terapeutyczny osób uzależnionych od gier hazardowych oraz grających w sposób ryzykowny,

Program przeznaczony jest dla osób, które chcą zaprzestać lub ograniczyć zaangażowanie w gry hazardowe, a których gra hazardowa nie jest efektem głębszych zaburzeń psychicznych. W programie mogą uczestniczyć także osoby, które zaprzestały już gry hazardowej, a pragną utrwalić tę zmianę lub chcą uzyskać pogłębione rozumienie mechanizmów swojego wcześniejszego zachowania.

W 2012 r. objętych leczeniem w Ośrodku było 949 osób uzależnionych z czego 138 osób korzystało 
z terapii w ramach Oddziału Dziennego oraz 270 osób współuzależnionych.  110 osób dodatkowo korzystało z programów finansowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Przeprowadzono 268 godzin zajęć terapeutycznych. Zadanie realizowane było przez osoby, które na co dzień zajmują się profesjonalnie pomocą dla osób uzależnionych, współuzależnionych i rodzin dysfunkcyjnych, specjalistów psychoterapii uzależnień i psychologów.

2. Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach.

Poprzez prowadzenie:

· grupy edukacyjno – motywacyjnej dla uzależnionych od alkoholu,   

· treningów „Radzenia sobie ze złością” dla osób uzależnionych od alkoholu, stosujących przemoc w rodzinie,

· treningów umiejętności społecznych dla osób uzależnionych od alkoholu, stosujących przemoc w rodzinie,

· Treningów Rozwoju Osobistego dla osób doznających przemocy w rodzinie                                                  z elementami artterapii i pracy z ciałem,

· treningów asertywności dla osób doznających przemocy w rodzinie z elementami relaksacji,
· treningów ”Radzenia sobie ze złością” dla osób doznających przemocy w rodzinie,

Udzielono łącznie 707 porad i konsultacji dla 119 osób uzależnionych i współuzależnionych. Programy profilaktyczne zrealizowano w wymiarze 319 godzin. Zajęcia były realizowane przez profesjonalnie przygotowane osoby: instruktora terapii uzależnień, psychologów klinicznych, pedagogów, specjalistów ds. przemocy domowej.  

          W strukturach Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach znajduje się Ośrodek Interwencyjno – Terapeutyczny z siedzibą przy ul. Żniwnej 4 w Kielcach. W  roku 2012 do Ośrodka zostało przyjętych 916 osób, udzielono ok. 400 porad (209 osób konsultowało się z terapeutą, osoby te na przestrzeni roku powtarzały się)terapeutycznych . Do Ośrodka były przyjmowane nie tylko osoby bezdomne. Przyjmowano również osoby będące pod wpływem alkoholu, mające stałe miejsce zamieszkania. W przypadkach, gdy klient wyrażał chęć podjęcia leczenia odwykowego zamkniętego, organizowano transport i asystę przy przyjęciu do Świętokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy.                   Z takiej formy leczenia skorzystało   26 osób. 
3. Ośrodka Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia ul. Grunwaldzka 45 w Kielcach poprzez prowadzenie:   

· zajęć warsztatowych dla osób uzależnionych od alkoholu w trakcie podstawowego programu terapii,
· treningów umiejętności społecznych dla osób współuzależnionych,

· treningów umiejętności intrapsychicznych dla osób współuzależnionych,
· treningów konstruktywnych umiejętności społecznych dla osób współuzaleznionych,

· maratonów terapeutycznych: Treningów Asertywnych Zachowań Abstynenckich,

· maratonów„Budowania poczucia własnej wartości” dla osób uzależnionych od alkoholu i współuzależnionych, 

· treningów asertywności dla osób współuzależnionych,

· treningów „Radzenia sobie ze stresem” dla osób współuzależnionych,
· treningów „ Radzenia sobie ze złością” dla osób uzależnionych,

· maratonów „MAPA świata alkoholika”,

 W 2012 r. objętych leczeniem w Ośrodku było 847 osób uzależnionych z czego 151 osób korzystało 
z terapii w ramach Oddziału Dziennego oraz 82 osoby współuzależnione.  110 osób dodatkowo korzystało z programów finansowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Przeprowadzono 280 godzin zajęć terapeutycznych. Zadanie realizowane było przez osoby, które na co dzień zajmują się profesjonalnie pomocą dla osób uzależnionych, współuzależnionych i rodzin dysfunkcyjnych, specjalistów psychoterapii uzależnień i psychologów.

4. Poradni Leczenia Uzależnień z siedzibą przy  ul. Jagiellońskiej 72 w Kielcach                        poprzez prowadzenie:

· maratonów terapeutycznych: Trening Asertywnych Zachowań Abstynenckich,  

· maratonów „MAPA świata alkoholika”,

· treningów zachowań asertywnych dla współuzależnionych, 

· maratonów „Budowania Poczucia Własnej Wartości”, 

· treningów radzenia sobie ze złością,

·  treningów radzenia sobie ze stresem,
· treningów radzenia sobie z przemocą domową dla kobiet współuzależnionych,

W 2012 r. objętych leczeniem w Poradni było 762 osoby uzależnionych oraz 173 osoby współuzależnione.  85 osób dodatkowo korzystało z programów finansowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Przeprowadzono 240 godzin zajęć terapeutycznych. Zadanie realizowane było przez osoby, które na co dzień zajmują się profesjonalnie pomocą dla osób uzależnionych, współuzależnionych i rodzin dysfunkcyjnych, specjalistów psychoterapii uzależnień i psychologów.

5. Domu Pomocy Społecznej im. Jana Pawła II, ul. Jagiellońska 76  w Kielcach – przeprowadzono: 90 godzin zajęć terapeutycznych dla uzależnionych od alkoholu mieszkańców DPS, w których uczestniczyło  18 pacjentów oraz 55 godzin indywidualnych konsultacji psychologicznych, z których skorzystało 15 pacjentów.  
6. Aresztu Śledczego w Kielcach – przeprowadzono 100 godzin zajęć edukacyjno –terapeutycznych dla mężczyzn uzależnionych od alkoholu osadzonych w Oddziale VI i VII                      (Dział Terapeutyczny „S”), w których uczestniczyło średnio od 20 do 25 osadzonych.    

Ponadto  przeprowadzono 123 godziny zajęć psychoterapeutycznych związanych z problematyką uzależnień dla policjantów z terenu miasta Kielce, w których uczestniczyło od 7 do 12 osób. 

B) Pomoc terapeutyczno – edukacyjna dla małżeństw i rodzin:

1. Zespół Pomocy Rodzinie przy Świętokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukacji 
w Kielcach 
Prowadzenie:
      
konsultacji dla rodzin, systemowej terapii rodzin:

· z dzieckiem przejawiającym trudności emocjonalne,

· z dorastającą młodzieżą zagrożoną patologią społeczną,

· dla rodzin dysfunkcyjnych z problemem alkoholowym,

· dla rodzin w różnego rodzaju kryzysach.

Przeprowadzono 696 porad rodzinnych dla 70 rodzin. Systemowa terapia rodzin prowadzona  była przez specjalnie przeszkolone osoby, terapeutów rodzinnych 

 V. WSPÓŁPRACA Z ORGANIZACJAMI POZARZĄDOWYMI

          Współpraca  z organizacjami pozarządowymi jest realizowana i koordynowana  przez Referat Ochrony Zdrowia i Profilaktyki Wydziału Edukacji, Kultury i Sportu  Urzędu Miasta Kielce. Z roku na rok zwiększa się  ilość osób korzystających  z pomocy oferowanej przez organizacje pozarządowe. Organizacje udzielają pomocy osobom uzależnionym od alkoholu i środków psychoaktywnych jak również ich rodzinom. Szczególny nacisk kładziony jest na prowadzenie profilaktyki wśród dzieci i młodzieży  


z terenu miasta Kielce, poprzez realizację programów profilaktycznych w szkołach, organizacjach młodzieżowych oraz  systematyczną pracę w ośrodkach wsparcia dziennego.
1. Klub Abstynenta

Prowadzony przez Świętokrzyski Klub Abstynentów "RAJ".        

W klubie prowadzona była następująca działalności:

· punkt konsultacyjny,

· świetlica środowiskowa,

· obsługa telefonu zaufania,

· zajęcia sportowe, kulturystyczne, tenis stołowy,

· turystyka piesza i rowerowa, pielgrzymki

· spotkania i imprezy integracyjne z członkami innych klubów,

· prowadzenie zajęć profilaktycznych dla dzieci  i młodzieży szkolnej,

· prowadzenie grupy Rozwoju Osobistego,

· prowadzenie grupy wsparcia, 

· spotkania wspólnoty AA  (mitingi),  

· prowadzenie kółka  muzycznego,

· prowadzenie szkółki szachowej,

· kursy komputerowe.

W prowadzonych zajęciach uczestniczyło 150 osób.

W obozie profilaktyczno- terapeutycznym  zorganizowanym latem dla członków klubów abstynenckich i ich rodzin wzięło udział 36 osób.

Z reintegracji zawodowej i społecznej prowadzonej w Klubie Integracji Społecznej po zakończonej terapii osób uzależnionych od alkoholu skorzystało 55 osób. 
2. Profilaktyka środowiskowa  


Realizowane były programy i warsztaty profilaktyczne w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom w klubach sportowych, organizacjach młodzieżowych i ośrodkach wsparcia dziennego dla dzieci i młodzieży. Zasadniczym celem działalności ośrodków wsparcia dziennego (świetlic środowiskowych i socjoterapeutycznych) była organizacja czasu  wolnego dla dzieci i młodzieży, wyrównywanie zaległości edukacyjnych, kształtowanie odpowiedzialnych postaw życiowych, pomoc psychologiczna i terapeutyczna,  kursy radzenia sobie w trudnych sytuacjach, warsztaty rozwoju osobistego, dostarczanie właściwych wzorców, likwidowanie zachowań destrukcyjnych takich jak: wagary, alkohol, przemoc, pornografia, narkotyki. Wychowankowie świetlic mogli skorzystać z konsultacji pedagoga czy psychologa. W świetlicach prowadzone były zajęcia: profilaktyczne, sportowe, plastyczne, muzyczne, koła zainteresowań, pomoc w nauce, imprezy okolicznościowe, wycieczki, itp. Dzieci miały dostęp do komputera i internetu. W czasie zajęć często dzieci otrzymywały posiłek. Zajęcia w klubach sportowych miały na celu oderwanie dzieci od środowiska patologicznego poprzez uprawianie wszelkiego rodzaju sportów, a przy tym uświadamianie ich na temat konsekwencji i zagrożeń wynikających                             z używania alkoholu, który często towarzyszy meczom.  I tak:
1. Stowarzyszenie „Siemacha” - w zajęciach uczestniczyło 50 dzieci w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Wartość Życia”

2. CARITAS Diecezji Kieleckiej -  w 3 świetlicach uczestniczyło 80  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program profilaktyczny dla młodzieży

3. Stowarzyszenie „Nadzieja Rodzinie” - w zajęciach uczestniczyło 180  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzone  były  programy pn „Wybierz”, „Uśpiony umysł”, „HIV, AIDS”, Stop”, Kontakt”, „Cyberprzestrzeń”

4. Uczniowski Ludowy Klub Sportowy „Guliwer” - w zajęciach uczestniczyło 30 dzieci,  w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotyków”

5. Świętokrzyski Parafialny Klub Sportowy „RODZINA” - w zajęciach uczestniczyło 30 dzieci,                      w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotyków”

6. Świętokrzyski Klub Abstynentów „RAJ” -  w zajęciach uczestniczyło 22  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Razem bez alkoholu bezpiecznie”

7. Uczniowski Klub Sportowy „Zalew - Kielce” – w zajęciach uczestniczyło 21  dzieci, 
w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotyków”

8. Stowarzyszenie Chrześcijańskie "Miejsce dla Ciebie" - w zajęciach uczestniczyło 24 dzieci,                          w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotyków”

9. Stowarzyszenie „Arka Nadziei”  – w zajęciach uczestniczyło 20 osób, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotyków”

10. Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym - w zajęciach uczestniczyło 23 dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  „Program profilaktyka uzależnień”

11. Kieleckie Stowarzyszenie Sportowe Kielce - w zajęciach uczestniczyło 40  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu  i narkotyków”

12. Stowarzyszenie „Prorew” -  w zajęciach uczestniczyło 92  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Wiedza moją szansą”

13. Kielecki Klub Jeździecki „MAAG” - w zajęciach uczestniczyło 23  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Pomost”

14. Stowarzyszenie Pomocni w Drodze RAFAEL– w zajęciach uczestniczyło 120  dzieci,  w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Parpusiaki, Spójrz inaczej ART.- trening zastępowania agresji” 

15. Ludowy Uczniowski Katolicki Klub Sportowy LUKKS - w zajęciach uczestniczyło 120 dzieci,                     w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotyków”

16. Katolicki Międzyszkolny Klub Sportowy „ Victoria”- w zajęciach uczestniczyło 199 dzieci,                        w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Alkohol kradnie wolność nie daj się uzależnić”

17. Stowarzyszenie Lokalne „Salos Cortile” – Kielce - w zajęciach uczestniczyło 70  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu  i narkotyków”

18. Ognisko Wychowawcze Zgromadzenia sióstr Św. Wincentego a’Paulo - w zajęciach uczestniczyło 60 dzieci w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Sztuka przyjaźni”

19. Oratorium Świętokrzyskie Świętego Jana Bosko -  w zajęciach uczestniczyło 40  dzieci,  w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Kto szuka ten żyje”

20. Stowarzyszenie Nauczycieli i Wychowawców - w zajęciach uczestniczyło 30  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu  i narkotyków”

21. Ludowy Klub Sportowy „Orlęta” - w zajęciach uczestniczyło 160  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program profilaktyczny dla dzieci

22. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Regionalny - w zajęciach uczestniczyło 40  dzieci,                        w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Możesz Obrać Swój Tor”

23. Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy GEMIK - w zajęciach uczestniczyło 41  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu  i narkotyków”

24. Związek Harcerstwa Polskiego Hufiec Kielce – Miasto - w zajęciach uczestniczyło 200 dzieci,                    w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Veto wobec przemocy, alkoholu i narkotyków.
          W wyżej wymienionych zajęciach łącznie uczestniczyło 1 715 dzieci.

3. Profilaktyka społeczna 

A) Programy profilaktyczne w szkołach


Szkoła jest najlepszym miejscem na oddziaływania profilaktyczne, gdyż wiek szkolny określa się często jako wiek ryzyka. Pierwszym etapem realizacji programów profilaktycznych w szkole jest przeprowadzenie diagnozy środowiska szkolnego w oparciu o różne metody diagnostyczne. Kolejnym etapem jest pomoc nauczycielom w stworzeniu najbardziej optymalnej strategii profilaktycznej dla konkretnej szkoły we współpracy z rodzicami i uczniami. Organizacje pozarządowe czynnie wzięły udział w przeprowadzeniu zajęć profilaktycznych w kieleckich szkołach I tak:

1. Caritas Diecezji Kieleckiej - w zajęciach uczestniczyło 231 dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony       był  program pn. „Podróż międzyplanetarna”

2. Stowarzyszenie „Prorew” - w zajęciach uczestniczyło 103 dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Wartości kształtują życie”

3. Stowarzyszenie „Nadzieja Rodzinie” w zajęciach  uczestniczyło 800 dzieci, w ramach profilaktyki prowadzone  były  programy profilaktyczne „Zanim spróbujesz”, „Wybierz”, „Jestem wśród ludzi”

4. Świętokrzyski Klub Abstynentów „RAJ” - w zajęciach uczestniczyło 1 200  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Pokonać siebie” dzieci oglądały świat   w alko- goglach.

5. Stowarzyszenie „M.O.S.T. Możesz Obrać Swój Tor” - w zajęciach uczestniczyło 117  dzieci,                            w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Możesz Obrać Swój Tor”

6. Fundacja RAMPA - w zajęciach uczestniczyło 400  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „NOE” 

7. Oddział Wojewódzki Stowarzyszenia Na Rzecz Aktywizacji Zawodowej i Pomocy Socjalnej Młodzieży - w zajęciach uczestniczyło 120 dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program                    pn. „Pomagamy, zapobiegamy, wspieramy”.
W przeprowadzonych różnorodnych programach i warsztatach  profilaktycznych oraz zajęciach integracyjnych w szkołach wzięło udział prawie 2 971 osób

B) Interwencja kryzysowa

 
Zrealizowano program interwencyjny dla osób bezdomnych, osób uzależnionych od alkoholu, oraz ofiar przemocy domowej. W ramach projektu udzielono następujących form pomocy: zapewniano schronienie, wyżywienie, pomoc rzeczową (np. zakup ubrań, leków), pomoc prawną, terapeutyczną, oraz pierwszą pomoc medyczną. Ośrodki interwencji kryzysowej ukierunkowane były na szybką interwencję  w sytuacji zgłaszanego przez klienta problemu oraz pomoc w kontakcie z innymi placówkami pomocowymi. I tak:

1. Polski Czerwony Krzyż – ze wsparcia socjalnego skorzystało 161 osób, w tym kobiety i dzieci

2. Stowarzyszenie Arka Nadziei – ze wsparcia socjalnego skorzystało 80 osób 

3. Koło Kieleckie Towarzystwa Pomocy im. Św. Brata Alberta – ze wsparcia socjalnego skorzystało 146 mężczyzn

4. CARITAS Diecezji Kieleckiej – w ramach działalności Centrum Interwencji Kryzysowej udzielono pomocy 423 osobom, 
5. Fundacja Gospodarcza Św. Brata Alberta – ze wsparcia socjalnego skorzystały 94 osoby 

C) Prowadzenie Centrum Integracji Społecznej

1. CARITAS Diecezji Kieleckiej - w programie Reintegracji Społecznej i Zawodowej w Centrum brało udział 150 osób. Program ukończyły 42 osoby, zgłaszający się do Centrum to byli w równej mierze mężczyźni jak i kobiety wśród nich największą grupę stanowili długotrwale bezrobotni, niepełnosprawni, osoby po wyjściu  z zakładów karnych i  po terapii odwykowej.                                                 

W realizację programu interwencyjnego zaangażowanych było 5 organizacji  pozarządowych. Skorzystało                    z niego  946  osób.

4. Zadania z zakresu przeciwdziałania narkomanii 

Głównym celem realizacji zadań było przeciwdziałanie narkomanii w szkołach oraz ukierunkowanie osób uzależnionych od narkotyków na zachowanie całkowitej abstynencji a także nabycie umiejętności funkcjonowania psychicznego i społecznego bez narkotyków poprzez:

· naukę aktywnego i zdrowego spędzania wolnego czasu,

· zdobywanie i rozwijanie umiejętności, zainteresowań i talentów,

· naukę zachowań tj. odpowiedzialność, obowiązkowość, samodzielność,

· nawiązywanie nowych kontaktów, integracja w grupie, ustalanie celów, podejmowanie decyzji. 

Pomocy udzielali: pedagodzy, psycholodzy, psychiatrzy, terapeuci uzależnień. W ramach zadania systematycznie organizowano wyjścia do kina, teatru, na basen, siłownię, stworzono kącik kulinarny, organizowano rajdy piesze i rowerowe.

A) Realizacja programów wspomagających proces terapeutyczny i rehabilitacyjny dla osób   uzależnionych od narkotyków. 
Stowarzyszenie „Nadzieja Rodzinie” – prowadzi oddział dzienny gdzie są przeprowadzane indywidualne terapie dla osób z problemem narkotykowym z oferty skorzystały 32 osoby

B) Organizacja i prowadzenie hostelu dla osób uzależnionych od narkotyków - po zakończonej terapii

Prowadzenie hostelu miało na celu nauczenie młodych ludzi którzy wyszli z nałogu jak być samodzielnym, jak funkcjonować w normalnym świecie, pomagali im w tym terapeuci, którzy byli do ich dyspozycji                      w każdej chwili zwątpienia

Stowarzyszenie „Monar” – z pobytu w hostelu skorzystało 8 osób po zakończonej terapii odwykowej.

C) Prowadzenie zajęć profilaktycznych w szkołach zakresu przeciwdziałania narkomanii

Organizacje pozarządowe czynnie wzięły udział w przeprowadzeniu zajęć profilaktycznych w kieleckich szkołach . I tak:

1. Stowarzyszenie „M.O.S.T. Możesz Obrać Swój Tor” - w zajęciach uczestniczyło 107  dzieci,                          w ramach profilaktyki prowadzony  były  programy pn. „Możesz Obrać Swój Tor”

2. Fundacja RAMPA - w zajęciach uczestniczyło 650  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Odkryj Prawdę o narkotykach”

3. Stowarzyszenie PROREW - w zajęciach uczestniczyło 133  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzony  był  program pn. „Właściwy wybór- dobra decyzja”

4. Stowarzyszenie „Nadzieja Rodzinie” - w zajęciach uczestniczyło 900  dzieci, w ramach profilaktyki prowadzone  były  programy pn. „Razem tworzymy grupę”, „Ja to Ja, ty to Ty”, „Kontakt”, „Wybierz”, „Zachowania ryzykowne w aspekcie HIV/AIDS”

D) Prowadzenie grupy wsparcia dla osób uzależnionych od narkotyków i ich rodzin

Celem spotkań było wzmocnienie abstynencji i poczucia własnej wartości, rozwój umiejętności życiowych. Uczestnicy brali udział w zajęciach terapeutycznych nabywając wiedzy i doświadczając wsparcia oraz nowych relacji z rodzinami. I tak;

1. Stowarzyszenie „Nadzieja Rodzinie” -  w zajęciach uczestniczyło 18 osób
2. Fundacja RAMPA - w zajęciach uczestniczyło 16 osób
E) Organizacja obozu integracyjno-terapeutycznego dla osób uzależnionych od narkotyków i ich rodzin

Fundacja RAMPA – w obozie integracyjnym wzięło udział 20 osób

W realizację zadania z zakresu przeciwdziałania narkomanii zaangażowanych było 5 organizacji  pozarządowych. Łącznie  skorzystało 1 844  osoby.

VI. ORGANIZACJA FESTYNÓW, IMPREZ I KONKURSÓW DLA DZIECI I MŁODZIEŻY ORAZ MIESZKAŃCÓW MIASTA KIELCE

1. Szkolny Festyn z okazji Dnia Dziecka pn. „Zdrowo, wesoło i bezpiecznie” dla 150 uczniów Szkoły Podstawowej Nr 34 w Kielcach  
2. Uroczyste obchody rocznicowe powstania Świętokrzyskiego Klubu Abstynentów „RAJ” w dniu 17.11.2012  – 170 osób  
3. Konkurs plastyczny pt. „Moja mama” dla dzieci przedszkolnych oraz ze szkół podstawowych – 270 osób
4. Konkurs  poetycki pt. „Trud i siła współczesnej rodziny” skierowany do dzieci, młodzieży i dorosłych organizowany przez Dom Pomocy Społecznej im. Jana Pawła II w Kielcach – 19 osób
5. Konkursy profilaktyczno – plastyczne dla dzieci i młodzieży z terenu miasta Kielce organizowane przez Miejską Bibliotekę Publiczną w Kielcach – ponad  6 700 uczestników  
6. IX Miejski Konkurs Literacki pod hasłem „Otwórzmy serce na słabszy świat – dlaczego warto pomagać” skierowany do uczniów kieleckich szkół - 54 osoby
7. X Miejskie Forum Gazetek Szkolnych, skierowane do uczniów kieleckich szkół – 12 szkół podstawowych i gimnazjalnych 

8. XX Ogólnopolska Pielgrzymka Trzeźwościowa do Lichenia – 50 osób 
Łącznie w 8  imprezach współorganizowanych przez GKRPA uczestniczyło  7 413  osób oraz 12 szkół .

VII. ŚWIĘTOKRZYSKIE DNI PROFILAKTYKI 

KIELCE, MAJ  – CZERWIEC 2012 R. 


W maju i czerwcu 2012r. odbyły się w Kielcach oraz województwie świętokrzyskim                                    X Świętokrzyskie Dni Profilaktyki, w ramach których zorganizowano Międzynarodową Konferencję Naukową „Trud i siła współczesnej rodziny”. Organizatorami Konferencji były następujące instytucje:
· Zakład Profilaktyki Społecznej i Resocjalizacji Uniwersytetu Jana Kochanowskiego

· Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji

· Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Kielcach

· Zespół ds. Rodziny i Przeciwdziałaniu Uzależnieniom przy Wojewodzie Świętokrzyskim

· Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miasta Kielce

Honorowy patronat objęli: Pani Bożentyna Pałka – Koruba –Wojewoda Świętokrzyski, Pan Adam Jarubas –Marszałek Województwa  Świętokrzyskiego, Ks. Bp Kazimierz Ryczan – Biskup Kielecki, Pan Wojciech Lubawski – Prezydent Miasta Kielce, Pani Regina Renz – Rektor Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Starostowie Powiatowi.
 
Podczas Konferencji swoje wykłady wygłosili naukowcy i profilaktycy z wielu znanych ośrodków akademickich i placówek odwykowo- terapeutycznych w Polsce oraz z zagranicy.  Tematyka wystąpień dotyczyła  następujących zagadnień: „Kondycja współczesnej rodziny”, „Zasoby rodziny”, „Rodzina – pomoc, współpraca, zaangażowanie” , „Zagrożenia współczesnej rodziny”, „Perspektywa życia rodzinnego w dobie szybkiej zmiany”.

Wykładom przysłuchiwali się przede wszystkim studenci, osoby na co dzień zajmujące się niesieniem pomocy  rodzinom oraz mieszkańcy Kielc. 

   W czasie Świętokrzyskich Dni Profilaktyki realizowane były warsztaty szkoleniowe m.in.:   

· „Przemoc – jak unikać, jak się bronić”, 

·  „Rola rodziny we współczesnym świecie” ,

· „Trud i siła współczesnej rodziny alkoholowej. Dorosłe Dzieci”,

· „Pięć sposobów wyrażania rodzinnej miłości – wspieranie więzi i wzajemnego zrozumienia”,

· „Przemoc bez płci”

· „Sytuacje stresowe, rodzina źródłem stresu, sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych”

· „Silna rodzina – oczami młodych”

· „Nauczmy się rozmawiać – zasady prawidłowej komunikacji w rodzinie”

· ”Moja wizja miłości małżeństwa i Rodziny””

· „Manowce błędnej komunikacji w Rodzinie”

· „Rodzina w życiu człowieka”

· „Promowanie pozytywnych wartości w relacji rodzic – nastolatek”

 Na każdy z   warsztatów był wstęp wolny .

Ponadto organizowane były dodatkowe spotkania, imprezy jak m.in.: 

· Rodzinne festyny profilaktyczne organizowane przez Stowarzyszenie „Nadzieja Rodzinie”                       w Kielcach  

· Festyn rodzinny w Parku Miejskim w Kielcach. Prezentacja świetlic środowiskowych i klubów młodzieżowych  z terenu Kielc.
· Rodzinny Festyn Profilaktyczny z okazji Międzynarodowego Dnia Dziecka organizowany przez Świętokrzyski Klub Abstynentów „RAJ”

· Koncert dla młodzieży – muzyka rockowa, rovery znanych polskich zespołów w wykonaniu zespołów „Mój Punkt Widzenia, „Percepcja” oraz „Red Bridge”.

· „Antytytoniowy Rajd Rowerowy” dla mieszkańców Kielc,

· Korowód antytytoniowy z okazji Światowego Dnia bez Tytoniu dla dzieci biorących udział                  w Przedszkolnym Programie Edukacji Antytytoniowej „Czyste powietrze wokół nas”

· „Potyczki rodzinne” – turniej dla rodziców i dzieci,

· Spektakl dotyczący profilaktyki uzależnień i zachowań ryzykownych, a w szczególności AIDS.
· Kuratorzy zawodowi rodzinni na terenie obszaru właściwości Sądu Okręgowego w Kielcach             ( 1 3 sądów rejonowych) brali udział w spotkaniach, prelekcjach, konsultacjach z młodzieżą, rodzicami i gronem pedagogicznym na terenie szkół i instytucji, z którymi współpracują  
·  Policjanci komisariatów miejskich i terenowych z Komendy Miejskiej Policji w Kielcach brali udział w spotkaniach w szkołach i przedszkolach, podczas których poruszany był temat zagrożeń dotykających dzieci i młodzieży.   
·   Konsultacje ze specjalistami: ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, psychologa, prawnika, pedagoga, terapeuty rodzinnego w Specjalistycznym Ośrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy                   w Rodzinie Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach

              X Świętokrzyskie Dni Profilaktyki  pn. „ Podajmy dłoń rodzinie” poświęcone były trudom                        i problemom istnienia, jakim poddana jest współczesna rodzina, ale także  i sile jaką daje jej członkom. 

            Prelegenci podczas Międzynarodowej Konferencji Naukowej poruszali tematy związane                              z rodziną, jej aktualną kondycją we współczesnym świecie. Przedstawiali  w pracach badawczych poglądy młodych Polaków na sens budowania więzi rodzinnych w dobie daleko posuniętej liberalizacji zachowań społecznych.

           W Konferencji wzięło udział 400 osób oraz 58 prelegentów. W Kielcach z różnych form pomocy, szkoleń, warsztatów i konferencji skorzystało ok. 1 300 osób, a podczas koncertów, festynów i konkursów bawiło się w sumie około 2 000 osób.
We wszystkich zorganizowanych warsztatach, konferencji i imprezach towarzyszących uczestniczyło prawie  4 000  osób.

VIII. FUNKCJONOWANIE ŚWIĘTOKRZYSKIEGO CENTRUM PROFILAKTYKI

I EDUKACJI

                    Rok 2012 był rokiem, w którym w mniejszym stopniu niż dotychczas chodziło o poszerzanie działalności SCPiE. Główny nacisk został położony na doskonalenie oferty, podnoszenie jakości usług kierowanych do mieszkańców Kielc. 

                    Do Centrum napływało wiele pozytywnych sygnałów od pedagogów szkolnych, wychowawców oraz dyrekcji niektórych jednostek, którzy cenią sobie pomoc i współpracę ze strony pedagogów środowiskowych oraz terapeutów. Celem pracy pedagogów środowiskowych jest dotarcie do tzw. „trudnej młodzieży” – młodych ludzi sprawiających problemy wychowawcze w domu lub szkole, eksperymentujących z narkotykami, dopalaczami lub nadużywających alkoholu, wreszcie mających problemy z prawem. Jest to młodzież, która sama nie zgłosi się do Centrum, ani z którą nie zgłaszają się ich rodzice. Pedagodzy oczekują, że poprzez dotarcie do niej „w terenie”, uda się pozyskać ją do zajęć „stacjonarnych”, do bardziej długofalowej pracy. Tylko wtedy można liczyć na większe efekty działań resocjalizacyjnych.
Należy również podkreślić rolę szkoleń prowadzonych dla nauczycieli, pedagogów, wychowawców szkolnych oraz studentów, pozwalających na podwyższenie kwalifikacji osób, które na co dzień spotykają się lub będą spotykać z młodymi ludźmi.

Potwierdzeniem profesjonalnej opieki, którą mogą otrzymać i po którą zgłaszają się do Świętokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji mieszkańcy Kielc , jest zdobyty w 2012 roku kolejny certyfikat psychoterapeuty Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego przez kolejnego pracownika. To już czwarty pracownik ŚCPiE, który uzyskał formalne potwierdzenie umiejętności i kompetencji zawodowych. Sześcioro kolejnych pracowników Centrum rozpoczęło szkolenie w zakresie terapii rodzinnej. Ponadto terapeuci Centrum odbywają cykliczne własne cotygodniowe superwizje, jak również superwizje zespołowe prowadzone przez superwizora PTP   z Krakowa. Z kolei pracownicy zajmujący się problematyką młodzieżową znajdują pomoc oraz podnoszą kwalifikacje zawodowe pod okiem doświadczonego specjalisty ds. pracy z młodzieżą.
 Statystyka ogólna

	Udzielono porad psychologicznych:  
	11 206, w tym:

   - 7 090-  indywidualnych 

  - 3 793 -  grupowych    

  - 1 878 -  ilość porad nieudzielonych (umówione wizyty, na które pacjenci się nie zgłosili )   

	Szkolenia (dla nauczycieli, wolontariuszy, studentów)
	    -  16   szkoleń  

    - 254  przeszkolonych osób  

	Ilość osób, które skorzystały z pomocy na terenie ŚCPiE
	    1 850 dorosłych
    273 dzieci (do 15 r.ż.)

	Interwencje i profilaktyka w szkołach- ogólna liczba
	41 szkół, 227 klas, 280 spotkań, 555 godzin zajęć, około 7 289 uczniów

* należy zauważyć, że niektórzy z uczniów uczestniczyli w w/w zajęciach więcej niż jednokrotnie


Konsultacje, interwencje, zajęcia profilaktyczne
	Interwencje w klasach szkolnych, w których pojawiły się problemy wychowawcze (na wniosek dyrekcji lub/i pedagogów szkolnych lub nauczycieli)
	4 szkoły, 5 klas, 5 spotkań, 10 godzin, 128 uczniów

	Zajęcia profilaktyczne “Bliżej siebie” oraz inne zajęcia o charakterze profilaktycznym, przeprowadzane w szkołach lub na terenie ŚCPiE
	13 szkół, 79 klasy objęte programem,
118 spotkania, 244 godziny, łącznie 2 622 uczniów

	Zajęcia promujące zdrowy styl życia dla młodzieży szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych „Sztuka zdrowego życia” oraz program profilaktyki agresji “Broń się”,      „3N-nie piję, nie palę, nie biorę”
	15 szkół,  107 klas, 104 spotkania, 214 godzin, 3 197 uczniów

  

	Zajęcia integracyjne dla całych klas
	7 szkół, 24 klas, 24 spotkania, 49 godzin, 519 uczniów

	Program profilaktyczny „W świecie emocji”
	1 szkoła, 11 klas, 26 spotkań, 52 godziny, 631 uczniów

	Zajęcia tematyczne „Jak bezpiecznie korzystać z komputera i internetu”
	1 szkoła, 2 klasy, 2 spotkania, 2 godziny, 40 uczniów

	Zajęcia tematyczne „Tolerancja”
	1 szkoła, 1 klasa, 2 spotkania, 4 godziny, 41 uczniów

	Zajęcia tematyczne „Veto wobec przemocy”
	1 szkoła, 1 klasa, 2 spotkania, 6 godzin, 52 uczniów

	Zajęcia tematyczne „Jak radzić sobie ze stresem”
	1 szkoła, 1 klasa, 1 spotkanie, 2 godziny, 33 uczniów

	Zajęcia tematyczne „Komunikacja – umiejętności odmawiania”
	1 szkoła, 1 klasa, 1 spotkanie, 2 godziny, 26 osób

	Turnieje sportowe oraz wycieczki profilaktyczne dla młodzieży szkolnej
	14 turniejów- 526 uczniów
18 wycieczek-383 uczniów


Psychoterapia grupowa
	Systemowa Terapia Rodzin (STR), porady dla opiekuna wraz z dzieckiem (OC) , porady dla rodzica bez obecności dziecka  
	70 rodzin w terapii STR, 696  porad, 974 porady OC, 86 porad dla rodzica.

	 Psychoterapia DDA /DDD (Dorosłe Dzieci Alkoholików/Dorosłe Dzieci z rodzin Dysfunkcyjnych ), Grupa Rozwoju Osobowości
	371 porad DDA
103 porady GRO

	Grupowe spotkania dla młodzieży „PIWNICA”; „CENTRALA”
	852 porady

	„Parpusiaki”- grupy radzenia sobie dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
	140 porad  

	Grupa MT (muzyczna) dla młodzieży
	438 porad

	Grupa AT (artystyczna) dla młodzieży
	143 porady


Szkolenia i kursy

	„Veto wobec przemocy, alkoholu                    i narkotyków.” 
	3 szkolenia –  50 osób 

	Kurs radzenia sobie z trudnymi sytuacjami- „Rodzina Misiów Parpusiaków”
	1 szkolenie  14  osób

	„Metody i techniki pracy socjoterapeutycznej z młodzieżą z zaburzeniami zachowania”
	1  szkolenie  -  16 osób

  

	„Rodzina z problemem alkoholowym”
	1 szkolenia – 14 osób

	Warsztat umiejętności wychowawczych
	1 szkolenie,  11 osób

	„Jak radzić sobie ze złością?”
	2 szkolenia,  25 osób

	„Wykorzystanie technik mediacyjnych i negocjacyjnych w pracy z klientem”
	1 szkolenie, 15 osób

	Warsztat twórczości
	1 szkolenie, 16 osób

	„Dopalacze - ugrzecznione narkotyki. Jak wdrażać tematykę dopalaczy i narkotyków w szkolny program profilaktyki?”
	1 szkolenie, 16 osób

	„Samobójstwa- diagnoza, przyczyny, uwarunkowania zjawiska”
	2 szkolenia, 42 osoby

	„W co grają uczniowie?”
	1 szkolenie, 10 osób


IX. FUNKCJONOWANIE GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

 Do Komisji wpłynęło w 2012 roku  557  nowych wniosków na okoliczność nadużywania alkoholu. Instytucje i osoby kierujące:

· Rodziny – 300 wniosków 

· Komenda Miejska Policji – 163 wnioski 
· Sąd Rejonowy – Sąd Rodzinny (kuratorzy) – 24 wnioski

· Domy  Pomocy Społecznej  – 14 wniosków
· Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie – 51 wniosków  
· Sąsiedzi – 1wniosek
· Komenda Straży Miejskiej – 1 wniosek

· GKRPA w Zagnańsku – 1 wniosek

· Prokuratura Rejonowa w Olkuszu – 1 wniosek
· Asystent rodziny – 1 wniosek
Komisja odbyła 315 spotkań roboczych, podczas których rozpatrzyła 930 spraw, podejmując 3 085 decyzji  oraz  18 spotkań plenarnych.

W każdej sprawie dot. przymusu leczenia przeprowadzono postępowanie, w wyniku którego:

· ambulatoryjne leczenie zadeklarowało 265 osób w tym, w Ośrodku Terapii Uzależnienia                     i Współuzależnienia ul. Grunwaldzka 47 w Kielcach– 74 osoby, w Ośrodku Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia ul. Jagiellońska 72  w Kielcach -  76 osób,                              w Ośrodku Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia ul. Nowaka Jeziorańskiego 65 – 108 osób;
· stacjonarne leczenie odwykowe  zadeklarowało  12 osób;

· leczenie ambulatoryjne w Domu Pomocy Społecznej ul. Jagiellońska 76 podjęło -  7 osób;  

· do Sądu Rejonowego w Kielcach, III Wydział Rodzinny i Nieletnich celem wszczęcia postępowania w sprawie  o zobowiązanie do leczenia odwykowego skierowano 318 spraw;
· do lekarza biegłego skierowano 433 osoby. Wydano 238 opinii określających stopień uzależnienia od alkoholu w stosunku do osób skierowanych do GKRPA, z czego 43 opinie mówiące o konieczności leczenia w warunkach stacjonarnych, 137 opinii o leczeniu ambulatoryjnym, 45 opinii z zaleceniem podjęcia leczenia w oddziale dziennym,  13 opinii nie stwierdzających uzależnienia . 


Komisja w 2012 roku była jednym z głównych projektantów propozycji do projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2013. Program został uchwalony jednogłośnie przez Radę Miasta Kielce. Program ten jest nowoczesnym spełnieniem wszystkich inicjatyw i działań, które zamierza się realizować w odniesieniu do znowelizowanych zapisów prawa.


 W roku 2012 pracownicy Wydziału Komunikacji i Działalności Gospodarczej Urzędu Miasta Kielce przeprowadzili 173 kontrole punktów sprzedaży alkoholu. Również  członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadzili dodatkowe kontrole wraz z pracownikami Wydziału, Policją, Strażą Miejską oraz pracownikami Inspekcji Handlowej. W wyniku kontroli przypomniano o przestrzeganiu zasad sprzedaży alkoholu.

             W 2012 r. wydano 1 480 decyzji administracyjnych dotyczących zezwoleń na alkohol.  

   W 2012 r. wszczęto 23 postępowań o cofnięcie zezwoleń (A,B,C) na sprzedaż, sprzedaż                             i podawanie napojów alkoholowych, w tym:

– w 3 przypadkach to zakłócenie porządku publicznego


Ponadto w roku 2012 pracownicy Wydziału Komunikacji i Działalności Gospodarczej Urzędu Miasta Kielce  183 razy zwrócili się do Policji o opinię  w sprawie działalności punktów sprzedaży alkoholu (w tym 171 razy o opinię w stosunku do sklepów oczekujących na wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych).  


Liczbę punktów sprzedaży napojów alkoholowych oraz liczbę wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wydanych w roku 2012 przedstawiają kolejno tabela Nr 1 i Nr 2.

Tabela Nr 1

	liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych ( stan na 31.12.2012 r. )

	z napojami przeznaczonymi do spożycia

	
	poza miejscem sprzedaży
	w miejscu sprzedaży

	
	według zawartości alkoholu
	według zawartości alkoholu

	ogółem
	razem
	do 4,5%      (oraz  piwa)


	od 4,5% do 18%            (z wyjątkiem piwa)
	powyżej 18%
	razem
	do 4,5%            ( oraz piwa )

 
	od 4,5%       do 18%          (z wyjątkiem piwa )
	powyżej 18 %

	569 

 
	393  

 
	376  

 
	352  

 
	345 

 
	176   

 
	173 

 
	119  

 
	114 

 


Tabela Nr 2

	liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wydanych w 2012 r. )

	z napojami przeznaczonymi do spożycia

	
	poza miejscem sprzedaży
	w miejscu sprzedaży

	
	według zawartości alkoholu
	według zawartości alkoholu

	ogółem
	razem
	do 4,5%      (oraz  piwa)
	od 4,5% do 18%            (z wyjątkiem piwa)
	powyżej 18%
	razem
	do 4,5%            ( oraz piwa )
	od 4,5%       do 18%          (z wyjątkiem piwa )
	powyżej 18 %

	1144  

 
	739 

 
	275

 
	235 

 
	229  

 
	405 

 
	174  
	118 

 
	113 

 


Wysokość środków finansowych uzyskanych przez miasto Kielce  z opłat za wydawanie zezwolenia na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych w 2012 roku wynosiła 4.520.114,75 zł. 

Łączna wysokość środków finansowych planowanych na realizację zadań Gminnego Programu wynosiła 4.453.500 zł i została wykonana w kwocie 4.390,781,46 zł, tj. 98,6%.

X. PODSUMOWANIE

1. Zadania  profilaktyczne dla dzieci i młodzieży szkolnej :

W realizację zajęć profilaktycznych zaangażowane były łącznie 54 szkoły podstawowe                             i ponadpodstawowe oraz  27 organizacji pozarządowych. Skorzystało  z nich  14 780 osób.

Zajęcia sportowo – rekreacyjne prowadzone były przez 26 kieleckie szkoły oraz kluby sportowe                                  i stowarzyszenia. Łącznie uczestniczyło w nich 2 428  osób.

Z zajęć świetlicowych  skorzystało ponad 1 000 osób, a w ich realizację zaangażowane były 22 świetlice socjoterapeutyczne i środowiskowe działające m.in. przy organizacjach samorządowych i pozarządowych.

2. Organizacja  zimowego wypoczynku dla dzieci i młodzieży

W 2012 roku 14 instytucji (w tym  stowarzyszenia, ognisko wychowawcze) zorganizowało zimowy wypoczynek dla 452 dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych. 

3. Organizacja  letniego wypoczynku dla dzieci i młodzieży

W 2012 roku 23 instytucje (w tym  stowarzyszenia, fundacje, ognisko wychowawcze) organizowały letni wypoczynek dla 871 osób. 

4. Zajęcia profilaktyczno - terapeutyczne skierowane do dorosłych :

a) osób uzależnionych od alkoholu  i współuzależnionych  

 W 9 placówkach (m.in. ośrodki odwykowe, kluby abstynenta) udzielano ponad  1100 profesjonalnych konsultacji i porad oraz 1 352 godziny  zajęć profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych i rozmów motywacyjnych  dla ponad 700 osób.   

       b) osób uzależnionych od narkotyków i członków rodzin 

3 organizacje pozarządowe udzielały pomocy terapeutycznej, profilaktycznej oraz wspomagały   osoby wychodzące z nałogu narkotykowego. Zajęcia realizowane były dla  94 osób. 
c) małżeństw i rodzin

 W pomoc terapeutyczno – edukacyjną dla małżeństw i rodzin z m.in. problemem alkoholowym zaangażowana była  1 instytucja, w której udzielono  696 porad, konsultacji  w ramach systemowej terapii rodzin dla 70 rodzin. Ponadto 2 instytucje  realizowały  zajęcia terapeutyczne  skierowane bezpośrednio do sprawców  i ofiar przemocy, podczas których przeprowadzono  202 godziny zajęć terapeutycznych  . 

5. Prowadzenie kompleksowej pomocy socjalnej:

W 5 instytucjach realizowano pomoc (bezpieczne schronienie, nocleg, wyżywienie, pomoc medyczna, prawna oraz realizacja programu Reintegracji Zawodowej i Społecznej) skierowaną szczególnie do  bezdomnych, bezrobotnych, osób po wyjściu z zakładów karnych. Z udzielonej pomocy skorzystały 946 osób.  

6. Organizacja festynów,  imprez i konferencji dla mieszkańców miasta Kielc : 

W roku 2012 Komisja była współorganizatorem 8  festynów, imprez, konferencji, konkursów                   o charakterze profilaktycznym. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych brała udział we współorganizowaniu ogólnopolskich i regionalnych kampanii i konferencji edukacyjno - profilaktycznych (m.in. Świętokrzyskie Dni Profilaktyki, Międzynarodowa Konferencja Naukowa „Trud i siła współczesnej rodziny”). Udział w nich wzięło ponad 11 000 osób i 12 szkół. 

7. Funkcjonowanie Świętokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji

Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji od 12 lat udziela skutecznej pomocy terapeutycznej. W tym czasie wzrosła liczba osób korzystających z pomocy psychopedagogicznej, terapeutycznej                   i prawnej (925 osób w roku 2001; 2 123 osoby – w roku 2012)  oraz wzrosła liczba udzielanych porad (3 507 porad w roku 2001; 10 883 porad w roku 2012). 

8. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

   W roku 2012 pracownicy Wydziału Spraw Obywatelskich – Referat Handlu i Usług w porozumieniu z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadzili 173 kontrole punktów sprzedaży alkoholu.   

W roku 2012 do GKRPA wpłynęło 557 nowych wniosków na okoliczność nadużywania alkoholu . 

W roku 2012 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych odbyła 315 spotkań roboczych, podczas których rozpatrzono 930 sprawy, podejmując 3 085 decyzji . 

ANEKS Nr 1.

Lista szkół, placówek oświatowych, w których prowadzono zajęcia profilaktyczne:

· Szkoła Podstawowa Nr 1,                                        - Zespół Szkół Ekonomicznych im. O. Langego,
· Szkoła Podstawowa Nr 5,                                        - Zespół Szkół Przemysłu Spożywczego,         
· Szkoła Podstawowa Nr 7,                                        - Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 1,
· Szkoła Podstawowa Nr 8,                                        - Zespół Szkół Zawodowych Nr 1,
· Szkoła Podstawowa Nr 9,                                        - Placówka Opieki Doraźnej „AZYL”, 
· Szkoła Podstawowa Nr 12,                                      - Zespół Szkół Informatycznych,
· Szkoła Podstawowa Nr 13,                                      - Zespół Szkół Elektrycznych,
· Szkoła Podstawowa Nr 19,                                      - Zespół Szkół Mechanicznych,
· Szkoła Podstawowa Nr 20, 
· Szkoła Podstawowa Nr 22,
· Szkoła Podstawowa Nr 23,
· Szkoła Podstawowa Nr 25,  
· Szkoła Podstawowa Nr 27, 
· Szkoła Podstawowa Nr 31, 
· Szkoła Podstawowa Nr 32,
· Szkoła Podstawowa Nr 33, 
· Szkoła Podstawowa Nr 34,
· Gimnazjum Nr 1,  
· Gimnazjum Nr 2,
· Gimnazjum Nr 3,   
· Gimnazjum Nr 5, 
· Gimnazjum Nr 7,
· Gimnazjum Nr 8,
· Gimnazjum Nr 9, 
· Gimnazjum Nr 11, 
· Gimnazjum Nr 13, 
· Gimnazjum Nr 14,
· Gimnazjum Nr 15, 
· Gimnazjum Nr 16,
· Gimnazjum Nr 23,  
· Zespół Szkół Ogólnokształcących Integracyjnych Nr 4, 
· Zespół Szkół Ogólnokształcących Nr 6,
· Zespół Szkół Ogólnokształcących Nr 10, 
· Zespół Szkół Ogólnokształcących Nr 17 Specjalnych,
· Zespół Szkół Ogólnokształcąca Nr 28,
· Zespół Szkół Katolickich,
· I Liceum Ogólnokształcące,   
· II Liceum Ogólnokształcące,
· III Liceum Ogólnokształcące , 
· IV Liceum Ogólnokształcące,   
· V Liceum Ogólnokształcące,
· VI Liceum Ogólnokształcące,
· VIII Liceum Ogólnokształcące,
· XI Liceum Ogólnokształcące,   
· Zespół Placówek Szkolno – Wychowawczych,  
· Zespół Państwowych Szkół Plastycznych,
ANEKS Nr 2

Lista szkół, w których prowadzono zajęcia sportowo – rekreacyjne:                                             

· Szkoła Podstawowa Nr 1, 
· Szkoła Podstawowa Nr 2,
· Szkoła Podstawowa Nr 5, 
· Szkoła Podstawowa Nr 7,
· Szkoła Podstawowa Nr 9,
· Szkoła Podstawowa Nr 12, 
· Szkoła Podstawowa Nr 13,
· Szkoła Podstawowa Nr 15,
· Szkoła Podstawowa nr 18,
· Szkoła Podstawowa Nr 19,
· Szkoła Podstawowa Nr 20,  
· Szkoła Podstawowa Nr 22,
· Szkoła Podstawowa Nr 23,
· Szkoła Podstawowa Nr 24, 
· Szkoła Podstawowa Nr 25,
· Szkoła Podstawowa Nr 27,
· Szkoła Podstawowa Nr 28,
· Szkoła Podstawowa Nr 31,
· Szkoła Podstawowa Nr 32,  
· Szkoła Podstawowa Nr 33,
· Szkoła Podstawowa Nr 34,
· Zespół Szkół Ogólnokształcących Integracyjnych Nr 4, 
· Zespół Szkół Ogólnokształcących Nr 17 Specjalnych,
· Zespół Placówek Szkolno – Wychowawczych,
-         Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy Nr 2,

-         Zespół Szkół Katolickich,

ANEKS Nr 3

ORGANIZACJA ZIMOWEGO WYPOCZYNKU

(z programem profilaktycznym)
1. Parafia Rzymskokatolicka Św. Jadwigi Królowej- zorganizowała ferie dla 20 osób
2. Świętokrzyskie Stowarzyszenie Akademickie - zorganizowało ferie dla 50 osób
3. Ludowy Uczniowski Katolicki Klub Sportowy LUKKS - zorganizowała ferie dla 20 osób
4. Stowarzyszenie Salos Cortile - zorganizowało ferie dla 20 osób
5. Ludowy Klub Sportowy ORLĘTA -zorganizowała  ferie dla 20 osób 
6. Ognisko Wychowawcze Zgromadzenia Sióstr Miłosierdzia Św. Wincentego a’Paulo- 
      zorganizowało ferie dla 45 osób

7. Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie - zorganizowało  ferie dla  30 osób
8. Stowarzyszenie Pomocni w Drodze „Rafael”- zorganizowało  ferie dla  30 osób
9. Stowarzyszenie SIEMACHA - zorganizowało  ferie dla 20 osób 
10. Zrzeszenie Sportu i Rehabilitacji START- zorganizowało  ferie dla 26 osób 
11. ZHP Hufiec Kielce – Miasto - zorganizowała ferie dla 105 osób
12. Stowarzyszenie „Prorew”- zorganizowało ferie dla 20 osób
13. CARITAS Diecezji Kieleckiej- zorganizowała ferie dla 20 osób
ANEKS  Nr 4

ORGANIZACJA LETNIEGO WYPOCZYNKU

(z programem profilaktycznym)

1. CARITAS Diecezji Kieleckiej–  zorganizowało  wakacje dla 20 osób

2. Parafia Rzymskokatolicka Św. Jadwigi Królowej- zorganizowała wakacje dla 20 osób
3. Uczniowski Ludowy Klub Sportowy „Guliwer” - zorganizował  wakacje dla 20 osób

4. Związek Harcerstwa Polskiego Komenda Hufca Kielce – Miasto - zorganizowało  wakacje                        

     dla  50 osób

5. Oratorium Świętokrzyskie Świętego Jana Bosko –  zorganizowało  wakacje dla  80 osób

6. Stowarzyszenie Lokalne Salos-Cortile Salezjańskiej Organizacji Sportowej –  zorganizowało  
     wakacje dla 46 osób
7. Stowarzyszenie Pomocni w Drodze „Rafael” –  zorganizowało  wakacje dla 44 osób

8. Ognisko Wychowawcze Zgromadzenia Sióstr Św. Wincentego a ‘Paulo – zorganizowało 
     wakacje dla 45 osób

9. Ludowy Uczniowski Katolicki Klub Sportowy LUKKS - zorganizował  wakacje dla 50 osób

10. Młodzieżowy Klub Koszykówki MKK/MDK –  zorganizowało  wakacje dla 20 osób

11. Świętokrzyskie Stowarzyszenie Akademickie - zorganizowało wakacje dla 50 osób
12. Fundacja „Rampa” –  zorganizowała  wakacje dla 20 osób

13. Świętokrzyski Parafialny Klub Sportowy „Rodzina” - zorganizował  wakacje dla 38 osób

14. Stowarzyszenie „Nadzieja Rodzinie”–  zorganizowało  wakacje dla 45 osób

15. Stowarzyszenie „Siemacha” - zorganizowało  wakacje dla  20 osób

16. Stowarzyszenie Nauczycieli i Wychowawców w Kielcach –  zorganizowało  wakacje dla  40 
       osób
17. Parafia Rzymskokatolicka Św. Wojciecha - zorganizowała  wakacje dla 35 osób
18. Parafialny Klub Sportowy Polonia - Białogon – zorganizował wakacje dla 24 osób
19. Parafia Rzymskokatolicka Przemienienia Pańskiego- zorganizowała  wakacje dla  50 osób

20. Stowarzyszenie „Prorew”  - zorganizowało  wakacje dla 30 osób 

21. Katolicki Międzyszkolny Klub Szachowy „VICTORIA” - zorganizowało  wakacje dla 20 osób

22. Kieleckie Stowarzyszenie Sportowe - Kielce - zorganizowało  wakacje dla  40 osób
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